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Asi neni pochyb o tom, ze

ve vystavbé rodinnych dom( se

v soucasné dobé velmi Casto
uplatriuje princip bungalov(, tedy
ptizemnich domkU se stfechou
niz§iho sklonu. Nejcastéji se jedna
0 objekty s centralnim obyvacim
prostorem, na ktery navazuiji
loZnice, jidelna a koupelna,
popfipadé s verandou. | kdyz

se oproti plvodnim vyhradné
dfevénym stavbam vzniklym v USA
a Kanadé v nasich podminkach
uplatriuji i zdéné varianty,

stale je tfeba jejich konstrukce
povazovat za lehké, vzhledem

k feSeni stfechy. Pfizemni domky
s masivnim stropem jsou u nas

v soucasné dobé velkou vyjimkou,
i kdyz vytvareji lepsi podminky

pro feSeni pfehfivani interiéru

v letnim obdobi. Navic je otazkou,
zda se jesté jedna o bungalov.

Z konstruk¢niho hlediska je tedy pro
Ceské bungalovy charakteristicka
predevsim lehka stfecha nizkého
sklonu, v drtivé vétsiné pripadl

s nosnou konstrukci z foSnovych
ptihradovych vaznikd. Ceskym
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specifikem je obliba skladanych
krytin na takové stfeSe a touha
vyuzit stfesni dutinu mezi
podhledem se zateplenim a krytinou
na skladovani kdeceho.

Z vySe uvedené definice ,Ceského”
bungalovu vyplyvaji urcita
konstrukéni rizika, ktera je treba
prekonat pfi hledani spolehlivé
funkéni skladby vrstev na vaznikové
konstrukci.

Taskova krytina na nizkém sklonu
bude jisté vyZzadovat tésnéjsi
doplrikovou hydroizolaéni vrstvu.

Navic prostory pod lehkou stfechou
bungalovu, obdobné jako pod
klasickym zateplenym krovem, je
tfeba z pohledu dimenzovani DHV
povazovat za obytny prostor pod
stfechou. Kdo zna nova Pravidla
pro navrhovani a provadeni stfech,
vydana v roce 2014 Cechem
klempifQ, pokryvacu a tesar, vi,
Ze do poctu takzvanych zvySenych
pozadavkl se obytné podkrovi
zahrne Gislem 2.

Obzvlast na bungalovu si tedy
nevystacime s dosud Casto
uzivanym fesSenim, kdy se v prvni
etapé poklada lehka félie pfimo
na krokve nad volnym prostorem.
Félie se nasledné provesi vlivem
vlastni tihy a povétrnostnich
podminek /obr. 01/. Tento zplsob
realizace nelze se znalostmi vSech
Uskali nikomu doporucit.

Rozumné feseni doplrikové
hydroizolaéni vrstvy vyzaduje pouzit
jako podklad prkenné bednéni.
Spolehlivé feseni DHV neni jedinym
ptinosem bednéni ve stiese
bungalovu. Dfevéné bednéni se
spolupodili na zavétrovani subtilni
vaznikové konstrukce, Ize jej také
povazovat za bezpecnostni prvek
proti vniknuti do objektu skladbou
sttechy. Dale mize do jisté miry

(s ohledem na detaily) plinit
ochrannou funkci proti hnizdéni
drobnych zvifat ve stfe$ni dutiné.

Navrh stiesSni konstrukce
bungalovu se také musi vyrovnat
s vlhkostnim rezimem ve stfesni




dutiné. Pravidla pro navrhovani

a provadeéni stfech oznacuiji jako
stfeSni dutinu prostor mezi DHV
(popf. krytinou) a tepelnéizolac¢nim
plastém nad interiérem. Je-li
stfesni dutina tradi¢ni pldou,
spodni plast je nejcastéji tvoren
zateplenym stropem a obsahuje
néjakou hydroakumulaéni vrstvu
(8kvarovy nasyp, ptadovky, beton,
atd.). Pokud na takovou podlahu
pudy naprsi nebo tam zafouka
snih, ktery nasledné roztaje, je
velka pravdépodobnost, Zze o tom
uzivatelé prostor pod stropem
nebudou védét, protoze vodu
zachyti hydroakumulaéni vrstva az
do chvile, kdy se odpali a vyvétra.
Prostor ptdy je obvykle dobie
pristupny pro pravidelnou kontrolu
stavu krovu a pro pfipadné Upravy
rezimu vétrani (zavirani, otevirani
okének). Také tam Ize snadno
umistit nadobu na provizorni
zachyceni pronikajici vody
porusenou krytinou. V pfipadé
pldy se na vzduchotésnosti ¢asto
podili i masivni hydroakumulaéni
vrstva a v mnoha pfipadech také
nosna konstrukce stropu, pokud
je monoliticka nebo betonem
zmonolitnéna (z nosnik( a viozek).

V pfipadé bungalovu je stfesni
dutina umisténa nad lehkym
podhledem, parozabranou

a tepelnou izolaci a shora

je ohraniena doplnikovou
hydroizolaéni vrstvou nebo jeji
podkladni konstrukci. Obvykle
jedinou vzduchotésnici vrstvou mezi
interiérem a stfeSni dutinou je lehka
ve spojich slepovana félie, ktera
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zaroven plni funkci parotésnici.

Je tedy velmi pravdépodobné, ze
do stfesni dutiny bungalovu bude
pronikat vice vihkosti difuzi nebo
proudénim interiérového vzduchu
netésnostmi ve spojich félie a jejim
napojenim na navazujici konstrukce.
Vétrani stre$ni dutiny se musi s touto
vlhkosti dobfe vyporadat, aby
nebyla ohrozena trvanlivost nosné
dfevéné konstrukce nebo DHV.

V pfipadé, Ze bude stfeSni dutina
bungalovu komunika¢né propojena
s interiérem, protoze ji majitel bude
chtit vyuZit stejné jako tradi¢ni padu
ke skladovani sezoénniho vybaveni
nebo odlozenych véci, bude nutné
vyfesit vzduchotésnost uzavéru
propojovaciho otvoru a nejspi$ jesté
vice pfidat na vétrani.

Pravé proto, Ze princip bungalovu
se u nas v rodinné vystavbé
uplatiiuje tak Casto, chtéli jsme co

01| Nevhodné feseni
doplrikové
hydroizolaéni vrstvy.

02| Rez &asti objektu
z dokumentace pro
stavebni povoleni.

03| Celkovy pohled
na rozestaveny ddim.

nejdfive do Katalogu DEK zafadit
konstrukéni feseni, které bude
pro stavebniky cenové pfijatelné
a zaroven nas presveéddi, ze se
dobfe vyporada se vsemi vySe
popsanymi Uskalimi.

Jednou z inspiraci pro vyvoj
skladby stfechy pro bungalov

se stala realizace domu v okoli
Brna. Navrh a vedeni stavby tam
pro svého bratra zajistoval jeden

z nasich konzulta¢nich technikd,
Ing. Jifi Filip, i kdyZ projektovani
»,do rodiny“ byva ¢asto riskantnim
a nevdécnym podnikem. Pojdme se
tedy nejprve podivat na tuto stavbu.
Zakladni pfedstavu o konstrukcich
domu lze ziskat ze stavebniho

fezu v dokumentaci ke stavebnimu
povoleni /obr. 02/, tvar domu je
patrny z /obr. 03/.
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Preferenci investora bylo pouziti
maloformatové skladané pélené
stfesni krytiny. S ohledem

na sklon vaznikové konstrukce 25°
a vzhledové preference krytiny,
byla zvolena krytina Rében Monza
Plus s charakteristickym, tzv.
bezpecnym, sklonem 22° /obr. 04/.

V souladu s aktualnimi Pravidly
CKPT, ale zejména v navaznosti

na zkuSenosti ze staveb, byl

jako podklad pro doplrikovou
hydroizolaéni vrstvu navrzen
dfevény zaklop shora na vaznikove
konstrukci. Tuhy podklad je
dllezitym ptredpokladem pro tésné
provedeni spojd DHV. Doplnkova
hydroizolacéni vrstva byla navrzena
a provedena v tfidé tésnosti 4 tak,
ze splfiuje doporuceni Pravidel
CKPT. Byla pouzita félie lehkého
typu DEKTEN PRO PLUS se
slepenymi pfesahy.

Velka peclivost byla vénovana
provedeni obvodového presahu
stfechy s vétraci Stérbinou, aby se
vyloucilo ucpani stérbiny tepelnou
izolaci /obr. 05, 06/.

Spodni plast stiechy zavéSeny

na vaznicich pod stfesni dutinou
byl inspirovan skladbou stfechy
na krovu Dekroof 17-A (ST.8003A),
kde jsou zdola na krokvich
aplikovany tuhé desky Topdek
022 PIR a dalsi vrstvy skladby
jsou kotveny skrz tepelnou izolaci
do krokvi /obr. 07/.

Sitka krokvi je obvykle podstatné
vétsi, nez sitka dolni pasnice vaznikd.
Ta se bézné pohybuje mezi

50-70mm. Kotveni dalSich vrstev




skladby skrz PIR desky do tohoto
subtilniho prvku neni mozné. Resenim
je zdola na vazniky ptisroubovat
kolmy rost z dfevénych hranoll
dostatecnych rozmérd, ke kterému
Ize jiz nasleduijici vrstvy skladby kotvit.
Jednotlivé kroky montaze mekké
tepelné izolace mezi vazniky, rostu

s vlozenim mineralini tepelné izolace,
tuhych desek z PIR a parotésnici félie
jsou zachyceny na obrazcich /08-11/.
Rost pro sadrokartonovy podhled

a vedeni kabell pod parozabranou
jsou zachyceny na /obr. 12/.

Ing. Jifi Filip se zajimavym
zplsobem popral s pozadavkem
investora na vyuZziti stfe$ni
dutiny pro skladovani predmétu.
Geometrie vaznikl je patrna

z /obr. 13/.

CENOVE SROVNANI:

Cena tepelné izolace na bazi PIR
se pohybuje kolem 5 000 K&/m3,
tedy rozhodné vice v porovnani

s béznymi typy tepelnych izolant(
(EPS, mineralni vata). Jaké jsou
tedy argumenty pro jeji pouziti?

Jiz bylo zminéno, Ze jednou

z vyhod PIR desek je nizka hodnota
soucinitele tepelné vodivosti.

V porovnani s konvenénimi typy
tepelnych izolaci Ize tedy pouzit
nizsi tloustku, pficemz celkovy
soucinitel prostupu tepla skladby
bude zachovan.

Nizsi tloustka skladby konstrukce
v naSem pfipadé umoznila
snizit objekt o 1 fadu zdiva pfi
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dodrzeni minimalni pozadované
svétlé vySky. Predevsim u dobre
zateplenych objektd ¢asto vede
pouziti PIR desek ke snizeni
konstrukéni vysky objektu. Pojdme
se podivat na finanéni analyzu
nami prezentovaného bungalovu.
Zastavéna plocha domu je cca
190 m2, obvod cca 58 m. Pokud
bychom byli nuceni vyzdit 1 fadu
zdiva navic, néklady na obvodové
zdivo by v¢etné jeho omitnuti

a zatepleni z vnéjSi strany dosahly
cca 33 000K¢ (14,5 m2 obvodové
konstrukce). Pokud k této cené
pfipocteme cenu bézné izolace
do podhledu, které bychom
potiebovali pro docileni stejnych
izola¢nich vlastnosti o cca 40%
vice, tak se v souctu dostaneme

u daného stropu na cenu necelych
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50 000K¢&. Témito naklady jsme se
jiz v podstaté dostali na pofizovaci
naklady PIR izolace, a to jsme
jeste v kalkulaci nezohlednili
naklady spojené s vnitfnimi
pfiCkami (materialem, praci a jejich
omitkami).

P¥i spravném zohlednéni souvislosti
a nakladl mizeme tedy opravdu
dojit k zavéru, ze pouziti tepelné
izolace na bazi PIR, at uz ve skladbé
stfechy nebo podlahy, je finanéné
vyhodngjsi.

SYSTEMOVA SKLADBA
V KATALOGU DEK:

PFi vyvoji skladby jsme nejprve
zhodnotili varianty dosud obvykle
realizované na stavbach.

Jednou z nejCastgji realizovanych
je varianta se zateplenim mineralni
vatou v Urovni spodniho pasu
vazniku a pod nim, s parozabranou
lehkého typu a s oplasténim SDK
deskami na jednoduchém SDK
roStu. Parozabrana se v tomto
pripadé nachazi ptimo pod
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14| Omezeni tloustky tepelné izolace. V zavislosti
na velikosti presahu stfechy a sklonu stfesnich rovin,
pokud mé byt vétrani funkcni, se maximalni tloustka
tepelné izolace pohybuje mezi 20-30cm.

15| Degradace TiZn krytiny poloZené pfimo na bednéni
z OSB desek po 5 letech od realizace.

16| Vizualizace skladby stfechy pro bungalov nové
zafazené do Katalogu Stavebnin DEK pod oznaéenim
DEK 318-20-18. Pro préaci s pluginem BIMDEK je
skladba oznacena ST.8006-A.

sadrokartonem a je perforovana

jak mnozstvim kotevnich prvk(

SDK desek, tak elektroinstala¢nimi
kabely vedenymi nad parozabranou.
Perforaci parozabrany povazujeme
za velkou nevyhodu této varianty.
Jeji slepovani pfitlacovanim

spojl s paskou na mékkém
podkladu mineralni tepelné izolace
povazujeme za rizikove.

O néco lepsi je feseni s pouzitim
dvojitého SDK rostu. Lze se

sice vyhnout kotveni SDK desek
skrz parozabranu a perforaci

od elektroinstalac¢nich kabeld, lepeni
spojl na mékkém podkladu ale
pretrvava.

Dals$i pouzivanou skladbu tvofi
OSB desky kotvené do dolni
pasnice vaznikd, tepelna izolace
umisténa nad deskami a oplasténi
sadrokartonem na jednoduchém
systémovém rostu. Funkci
parotésnici a vzduchotésnici vrstvy
zde pIni OSB desky s pielepenymi
spoiji, variantné také lehka folie,
ktera je na OSB desce pfipevnéna
a slepena. Pri spravné volbé

OSB desky a vhodnych lepicich
pasek/tmell a s kvalitnim feSenim
detailll Ize toto feseni povazovat
za spolehlivé. Jako tepelna

izolace se v tomto pfipadé ¢asto
pouziva foukana tepelna izolace

— af uz mineralni, dfevovlaknita
nebo celulézova. Problémem
prezentovaného feSeni je geometrie
okraje stfechy a s ni souvisejici
vétrani. Z /obr. 14/ je patrné, ze

pfi soucasnych trendech nizkého
sklonu stfechy a pozadavcich

na tloustku tepelné izolace mize
byt problém s prlichodnosti vétraci
Stérbiny v okapové &asti strechy.

Typovou skladbu jsme navrhovali
s cilem vyhnout se vS§em vyse
popsanym nedostatkim.

U volby hydroizolaéni konstrukce
jsme se vzhledem k Casto
pouzivanym nizSim sklon&im
priklonili k velkoformatove skladané
stfesni krytiné. Vhodna je napf.
plechova stfesni krytina na dvojitou
stojatou drazku z materialu
LINEDEK nebo plechova krytina
MAXIDEK imitujici vzhled klasickych



stfeSnich taSek. Pfi volbé krytiny

z plechovych svitk(l LINEDEK je
nutné neopomenout separaci
vlastniho plechu a podkladni
konstrukce. Idealni je pouziti folie
s nakasirovanou strukturovanou
rohozi DEKTEN METAL Il. Pro
podklad hladké drazkové plechove
krytiny preferujeme prkenné
bednéni. Pfece jen se v obdobich,
kdy vétrani neni dostatec¢né
Ucinné, lépe vyrovna s vyssi
vzdusnou vihkosti a 1épe spolu

se strukturovanou rohozi odvadi
vodu zachycenou mezi bednénim
a plechovou krytinou, nez OSB
desky. Co se stane s krytinou

z titanzinkového plechu polozenou
ptimo na OSB deskach, je patrné
z obrazku /15/.

Velkoformatovou krytinu na dvojitou
stojatou drazku Ize s pouzitim DHV
z asfaltového pasu na celoplo$sném
bednéni pokladat jiz od 7°.
MAXIDEK je mozné klast na stfesni
plochy o sklonu 10° a vice.

Usporadani materiald
tepelnéizolaéni vrstvy je navrzeno

tak, aby tepelna izolace nebranila
vétrani u obvodové stény. Shora
je tepelnd izolace chranéna

folit DEKTEN PRO, ktera brani
prochlazovani mineralni tepelné
izolace vlivem proudéni vzduchu
a chrani izolaci pfed usazovanim
prachu a nedistot. V pfipadé, ze
ma byt ve stresni dutiné zfizen
skladovaci prostor, je tfeba pro
podlahu prostoru pouzit prkenné
bednéni s mezerami. Naopak
nevhodné je pouziti ploSného
difuzné uzavieného materialu,
napf. OSB desek, které v tomto
konstrukénim usporadani velmi
¢asto trpi degradaci vlivem
kondenzujici vihkosti.

Stejné jako u feseni Ing. Filipa,

i v systémové skladbg je kolmo

na vaznikovou konstrukci umistén
drevény rost, ktery jednak umozriuje
vlozeni dalsi vrstvy tepelné izolace,
slouzi také ke kotveni navazujicich
vrstev. Nasledujici tepelnéizolaéni
desky TOPDEK 022 PIR jsou

velmi tuhé a zajistuji perfektni
podklad pro provedeni parotésnici
a vzduchotésnici vrstvy z lehké folie

DEKFOL N AL 170 SPECIAL. Spoje
félie jsou slepeny a k podkladu
pritlacovany KVH hranoly 60/40.

V mistech kotveni hranolt je

félie navic tésnéna systémovou
butylkau¢ukovou paskou, coz je
dalsim predpokladem pro vytvoreni
trvale tésné vrstvy. SDK rost je
kotven jiz pouze do KVH hranoll

a elektroinstalacni kabely jsou
vedeny pod lehkou félii. Ta je tedy
perforovana pouze minimalné.
Popsana systémova skladba je také
vhodna pro domy s velmi nizkou
spotfebou energie. Na /obr. 16/

je 3D vizualizace skladby v€etné
feSeni detailu okapni hrany.

<Ing. Jifi Filip>
<Ing. Vojtéch Martinek>
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